
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

โดย  นพ.ธเนศ  พัวพรพงษ    

ศัลยแพทยรพ.วิภาวด ี

โรคพิษสุนัขบา พ.ศ.๒๕๓๕ 

7 เร ืŕองน่ารู.้.. กบัโรคพษิสุนขับา้ 

ด้วยความปรารถนาดีจาก 

กองสาธารณสุขและสิÉงแวดล้อม       

 องค์การบริหารส่วนตาํบลสร้างมิÉง 

        อาการในคนแบ่งได้ 3 ระยะ  

1. ระยะอาการนํา  จะเริÉมมีไข้ ออ่นเพลียคล้ายไข้หวดั อาจมีปวด

ท้องคลืÉนไส้อาเจียน อาการทีÉแปลกไป  

คือ อารมณ์เปลีÉยนแปลง  กงัวล กระสบักระส่าย   นอนไม่หลบั  

2. ระยะอาการทางระบบประสาท แบง่ย่อยได้เป็น  

- อาการกลวันํ Êา  จะมีอาการตงึ แน่นในลําคอ  กลืนอาหาร

แข็งได้ แต่กลืนอาหารเหลวลําบาก เวลากินนํ Êาจะสําลกั  

และเจ็บปวดเนืÉองจากกล้ามเนื Êอใน    ลําคอกระตุกเกร็ง 

- อาการกลวัลม  ผู้ ป่วยจะสะดุ้งผวาเมืÉอถูกลมพดั 

- อาการประสาทไว  ผู้ ป่วยจะกลวั สะดุ้งเกร็งต่อสมัผสัต่างๆ    

ไม่ชอบแสงสว่าง ไม่อยากให้ใครมาถกูต้องตวั 

- อาการคลุ้มคลัÉงประสาทหลอน  ผู้ ป่วยอาจอาละวาด ดรุ้าย

น่ากลวั 

- อาการอืÉนๆ เช่นมาด้วยอมัพาต  

3. ระยะสุดท้าย  ผู้ ป่วยไม่รู้สกึตวั  เข้าสู่ระยะโคม่า  

     ในผู้ป่วยทีÉไม่ได้รับการรักษา จะมีชีวิตไม่เกิน 7 วนั หลงัจากเริÉม

อาการนําและอยู่ไม่เกิน 3 วนั หลงัมีอาการทางระบบประสาท 

6) อาการพษิสุนัขบ้าในคน

7) ควรปฏิบติัตวัอย่างไรเมืÉอถกูสนุขัข่วน,กดั ? 

 
แบ่งได้ 2 แบบคล้ายสัตว์ คือ 

1. แบบกระสบักระสา่ย,ดรุ้าย 

2. แบบอมัพาต 

1. รีบล้างแผลด้วยนํ Êาและสบู่หลายๆครั Êง  พยายาม

ล้างให้เข้าถงึรอยลกึของแผล ถ้าไม่มสีบู่ใช้

ผงซกัฟอกแทนก็ได้  

2. ทําความสะอาดซํ Êาด้วยนํ Êายาฆ่าเชื Êอเช่น 70% 

alcohol  

3. ถ้าแผลฉกรรจ์มีเลือดออก  ควรปล่อยให้

เลือดออกระยะหนึÉงเพืÉอล้างนํ ÊาลายซึÉงอาจมีเชื Êอ

ไวรัสออก  

4. ถ้าสามารถเฝา้ดอูาการสตัว์  (กรณีทีÉมีเจ้าของ 

หรือทราบตวัเจ้าของ)    ควรกกัขงัและเฝา้ดอูาการ

อย่างน้อย 10 วนั  

5. กรณีทีÉสตัว์ตาย ควรนําสง่เพืÉอตรวจหาเชื Êอด้วย  

6. ควรรีบมาพบแพทย์ เพืÉอรับการฉีดวคัซีนป้องกนั

โรคพิษสนุขับ้า และ วคัซีนป้องกนับาดทะยกั  

8. กรณีทีÉเป็นแผลฉีกขาด อาจทําแผลไปก่อน  โดย 

ยงัไมต้่องเย็บแผลเนืÉองจากแผลสกปรก โอกาสตดิ

เชื Êอจะสงูมาก โดยเฉพาะถ้าเยบ็แผล 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่พบมากที่สุดคือสุนัข  รองลงมาคือแมว มา ลิง

และปศุสัตว(วัว,ควาย)  สัตวฟนแทะจําพวกหนู กระรอก  

กระแต มีรายงานวาพบเชื้อไวรัสในนํ้าลายได แตพบนอย 
 

1)  สัตว์อะไรบ้างทีÉมีโอกาสเป็นโรคพิษสุนัขบ้า? 

2)  ถ้าถูกสัตว์กัดจะมีโอกาสเป็นโรคพษิ

-ถ้าสตัว์ทีÉกดัไมไ่ด้ติดเชื Êอพิษสนุขับ้า จะไมม่ี

โอกาสเป็นโรค  

-ถ้าไมท่ราบวา่สตัว์เป็นโรคหรือไม ่ ต้องคิดว่าสตัว์

เป็นโรคไว้ก่อน  

-ผู้ ทีÉถกูสุนขัหรือสตัว์ทีÉเป็นโรคกดั  ไมป่่วยเป็นโรค

ทุกราย โอกาสเป็นโรคโดยเฉลีÉยประมาณ  35% 

ขึ ÊนกบับริเวณทีÉถกูกดั 

ถ้าถกูกดัทีÉขา โอกาสเป็นโรคประมาณ 21 %  

ถ้าถกูกดัทีÉใบหน้า  โอกาสเป็นโรคประมาณ  88 

%  
ถ้าแผลตื Êน แผลถลอก โอกาสเป็นโรคจะน้อยกวา่   

แผลลกึหลายๆแผล 

3) เชื Êอติดต่อมาสู่คนได้อย่างไร? 

เชื Êอไวรัสจะอยู่ในนํ Êาลาย  ทางติดต่อสู่คนทีÉพบบ่อย

คือถกูกดั  โดยทัÉวไปเชื Êอจะเข้าทางผิวหนงัปกติไม่ได้ 

แต่อาจเข้าทางผิวหนังทีÉมีบาดแผลอยู่เดิม หรือรอย

ข่วน   นอกจากนี Êยงัเข้าได้ทางเยืÉอเมือก(mucosa) 

ได้แก่  เยืÉอบุตา เยืÉอบจุมกู  ภายในปาก  ทวารหนกั 

และ อวยัวะสืบพนัธ์ุ   แม้ว่าเยืÉอเมือกจะไมมี่

บาดแผล สําหรับทางติดต่อทีÉมีใน   รายงานแต่พบ

น้อย ได้แก่ ทางการหายใจ, ทางการปลกูถ่าย

กระจกตา 

4) ถูกสุนัขบ้ากัด นานเท่าใดจึงมี

      ระยะเวลาตั Êงแต่ได้รับเชื ÊอจนกระทัÉงปรากฏ

อาการของโรคพิษสนุขับ้า หรือทีÉเรียกว่าระยะ

ฟักตวั จะแตกต่างกนัได้มาก พบได้ตั Êงแต่ 4 วนั

จนถงึ 4 ปี   ผู้ ป่วยประมาณ 70% จะเป็นโรค

ภายใน  3 เดือน หลงัถกูกดั, ประมาณ  96% 

จะเป็นโรคภายใน 1 ปีหลงัถูกกดั แต่สว่นมาก

มกัมีอาการในช่วงระหว่าง สปัดาห์ทีÉ 3 จนถงึ

เดือนทีÉ  4   

5) สุนัขทีÉเป็นโรคอาการเป็นอย่างไร? 

สนุขัทีÉป่วยจะเริÉมปล่อยเชื Êอออกมาทางนํ Êาลายตั Êงแต่ 3 วนั

ก่อนมีอาการ ไปจนถงึ 2 วนัหลงัมีอาการ หลงัจากนั Êนจะ

ปล่อยเชื Êอออกมาทางนํ ÊาลายตลอดเวลาจนกระทัÉงตาย 

-ระยะฟักตวั  พบบอ่ยในระยะ 3-8 สปัดาห์ แต่พบได้ตั Êงแต่ 

10 วนัจนถงึ 6 เดือน  

-อาการของโรคแบ่งได้ 2 แบบ คือ 

แบบดรุ้าย เป็นแบบทีÉพบบ่อย  

แบบซมึ จะแสดงอาการไมช่ดัเจน 

-อาการของโรคแบ่งได้ 3 ระยะ  
1. ระยะอาการนํา  สุนขัจะมีพฤติกรรมเปลีÉยนไป เช่น จากเคย

เชืÉอง ชอบเล่นกลายเป็นซมึ กินข้าวกินนํ Êา น้อยลง ระยะนี Êกินเวลา 

2-3 วนัก่อนเข้าระยะทีÉสอง  

2. ระยะตืÉนเต้น  เป็นอาการทางระบบประสาท สนุขัจะกระวน

กระวาย ไม่อยู่นิÉง กดัทกุอย่างทีÉขวางหน้า ตวัแข็ง นํ Êาลายไหล  

ลิ Êนห้อย ต่อมามีกล้ามเนื Êอแขนขาอ่อนแรง ทรงตวัไม่ได้ ล้มแล้ว

ลกุไม่ขึ Êน ระยะพบได้ 1-7 วันก่อนเข้าระยะท้าย  

3. ระยะอัมพาต จะเกิดอาการอมัพาตทัÉวตวั  ถ้ามีอาการ

อมัพาตสนุขัจะตายใน 24 ชม. รวมระยะเวลาทีÉเริÉมมีอาการ 

จนถงึตายจะไม่เกิน 10 วนั ส่วนใหญ่ตายใน 4-6 วนั  

ในแบบซมึอาจมีระยะอมัพาตนานได้ถงึ 2-4 วนั  และ  ในสนุขัทีÉ

เป็นโรคทีÉพษิบ้าจะไม่แสดง อาการกลวันํ Êาให้เห็น 


